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Iniciativas Humanas y Sociales A.C. es una Asociación Civil apartidista y sin fines de lucro, 
con experiencia en procesos de participación ciudadana e incidencia en temas públicos 
desde 1986 y constituida legalmente en marzo de 2007. 
 
Nuestra Misión es provocar cambios positivos en la sociedad a través de la incidencia en 
políticas públicas y el fomento al liderazgo social y el emprendimiento económico. 
 
Algunas de las referencias más sobresalientes de nuestro trabajo: 
 

2007-2010 
 

➢ Consultora, durante 2007 y 2008, de formación de jóvenes líderes para la 
organización internacional del sistema ONU Junior Chamber International, Capítulo 
Ciudad de México. Se formaron a líderes juveniles en tema de Pacto Mundial y 
Responsabilidad Social. 
 

➢ En 2009 creamos dos programas de apoyo social en la Delegación Iztapalapa, en la 
Ciudad de México: el Programa de Fomento a la Lectura (PFL), con orientación 
especial a población joven, y el Programa de Desarrollo de Habilidades para la 
Autosuficiencia (PDHA), con el que hemos capacitado a más de 500 personas de 
condición vulnerable (con discapacidad, jefas de familia, mujeres de tercera edad) 
para la generación de ingreso económico propio a través de la fabricación de 
productos de limpieza y alimentos a base de chocolate y nopal. 

 
 

2011-2015 
 

➢ En el 2011 ampliamos nuestra cobertura de servicio a los municipios de 
Nezahualcóyotl, Ecatepec, La Paz, Ixtapaluca y Chimalhuacán, en el Estado de 
México. 
 

➢ En 2012 se constituyó el OBSERVATORIO CUITLÁHUAC, en Iztapalapa, con fondos 
de la Secretaría de Gobernación, como instrumento social para observar y 
entender mejor los problemas urbanos de la zona oriente de la CDMX. Este 
observatorio desaparece en 2013 para desdoblarse en dos: un observatorio de 
violencia social y otro sobre el comportamiento de los pequeños negocios. 
 

➢ En 2012 la Secretaría de Salud Federal nos propone como AVAL CIUDADANO para 
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los hospitales del Sistema de Atención Psiquiátrica (SAP). 
 

➢ En 2013, con fondos de la Secretaría de Desarrollo Social Federal, se funda el 
Observatorio de Violencia Social y de Género (OVSG) del Oriente del Estado de 
México, que se enfocó en trabajos de observación y coordinación de acciones 
sociales en favor de la mujer y la prevención de la violencia social. 
 

➢ En 2013 se creó la Red de Apoyo para el Desarrollo de Empresas y Agronegocios 
(Red ADEA) que produjo información sobre la Mipymes del oriente del Valle de 
México, que fue utilizada por instituciones como la COPARMEX CDMX para 
fundamentar sugerencia de Política Pública en materia de Fomento Económico, así 
como por pequeños negocios de la región oriente para contar con información 
estratégica y vínculos útiles para mejorar sus capacidades productivas, su 
formalización y su acceso a mejores mercados o cadenas de suministro. 
 

➢ En 2013 fuimos invitados a formar parte de la RED POR LA RENDICIÓN DE 
CUENTAS del Centro de Investigación y Docencia Económicas (CIDE) y se suscribió 
el Convenio respectivo. 
 

➢ En 2014-2015 la SEMARNAT apoyó a Red ADEA para ampliar nuestro trabajo a la 
región de Tláhuac y Milpa Alta, en la Ciudad de México, promoviendo la formación 
de mujeres emprendedoras para la agro producción con base en el nopal y la fruta 
deshidratada. 
 

➢ En 2014-2015 desde el OVSG se realizó investigación social con encuestas de valor 
representativo en cuatro municipios del oriente del Estado de México: Ecatepec, 
Nezahualcóyotl, Ixtapaluca y Chimalhuacán. La experiencia de contacto territorial 
inmediato derivó en haber sido OSC consultada por CONAVIM para emitir opinión 
para la Alerta de Género 2015 en 11 municipios del Estado. 

 
 

2016-2020 
 

➢ En 2016 fundamos el Observatorio ADEA, que revisa el desarrollo económico de la 
región y las condiciones y potencial de los pequeños negocios. La región que 
actualmente nuestros dos observatorios incluye 11 municipios: 

- Iztapalapa, Gustavo A. Madero, Tláhuac y Milpa Alta, en la CDMX. 
- Ecatepec, Nezahualcóyotl, Ixtapaluca, La Paz, Chalco, Valle de Chalco y 

Chicoloapan, en el Estado de México. 
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En esta región se concentra una población de 8 millones de personas y nosotros 
realizamos investigación social, a partir de la cual diseñamos y operamos proyectos 
sociales, propios o con aliados. 
 

➢ Fuimos de las primeras organizaciones sociales revisoras de la operación de la 
Plataforma Nacional de Transparencia que comenzó a operar en el año de 2016. 
Constituimos una red de voluntarios de distintas partes de país para revisar, 
simultáneamente, a diversos sujetos obligados y evaluar su grado de cumplimiento 
respecto a la publicación de su información obligatoria conforme a la Ley General 
de Transparencia. A este grupo de voluntarios le denominamos “Red por la 
Transparencia Activa”. 
 

➢ El ejercicio de revisión de 2016 nos ganó el reconocimiento del Instituto Nacional 
de Acceso a la Información (INAI) para participar como invitados en distintos 
eventos de consulta para la elaboración de la política de transparencia a nivel 
nacional. 
 

➢ Participamos (con voz y sin voto) en la Octava Comisión Constituyente: “Buen 
gobierno, Anticorrupción y Responsabilidades Administrativas”, en los trabajos 
para la elaboración de la Constitución de la CDMX (2016), donde impulsamos 
propuestas constituyentes. 
 

➢ INHUS fue parte del grupo impulsor nacional y centro de acopio de firmas del 
movimiento “Ley 3 de 3” y de la creación del Sistema Nacional Anticorrupción 
desde el 2013. 
 

➢ Hemos hecho denuncia pública de sujetos obligados estatales incumplidos en 
materia de obligaciones de transparencia, poniendo énfasis en los grandes 
municipios que obtuvieron “cero” por no presentar ninguna información en sus 
portales. 
 

➢ Promovimos el entrenamiento de grupos vecinales de diversas Alcaldías de la 
Ciudad de México en el uso de la Plataforma Nacional de Transparencia, en 
coordinación con el INFO DF, durante 2016. 
 

➢ En 2017 iniciamos alianza con la OSC Transformación Urbana Internacional (TUI) 
A.C., una de las organizaciones aliadas del OVSG, para colaborar en proyectos 
sociales en los municipios de La Paz y Chimalhuacán, Estado de México. 
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➢ En 2018 empezamos a ser el AVAL CIUDADANO del Instituto Nacional de 
Pediatría. 

 
➢ En 2020, en colaboración con TUI A.C. hicimos una revisión ciudadana de los 11 

municipios más poblados del oriente del Estado de México respecto a la suficiencia 
o deficiencia de información publicada en materia de COVID 19, cuyos resultados 
se presentaron en evento de la Asociación Nacional de Alcaldes de ese año, al 
amparo de intervención como integrante de la RRC del CIDE. 
 

➢ En 2020 iniciamos el Centro de Desarrollo en Humanidades, como recurso de 
apoyo y formación de líderes urbanos. Su misión ha sido apoyar la resiliencia 
emocional y espiritual de las personas que ayudan a otras personas. 
 

➢ Desde el año 2020 desarrollamos el proyecto Ciudadanos de Luz y Sal, a través del 
cual formamos grupos ciudadanos para que realicen investigación social y 
constituyan Observatorios Ciudadanos en Sonora, Estado de México, Tabasco, 
Morelos, Nuevo León y Veracruz. 

 
 

2021-2025 
 

➢ Fuimos seleccionados por PNUD México para ejecutar un proyecto piloto para 
impulsar las recientemente aparecidas POLÍTICAS DE INTEGRIDAD en las 
empresas mexicanas durante 2020 a 2022. Se seleccionó como región para el 
piloto el Estado de Guanajuato: municipios de León, Silao, Irapuato, Salamanca y 
Celaya. 
 

➢ En 2022 el OVSG del Oriente del Estado de México se reconvierte a Observatorio 
de Violencia Social y de Género INHUS México. 
 

➢ En 2023 la OSC TUI se reconvierte y se adhiere a la organización internacional 
CAMINO ALLIANCE USA, constituyendo a la vez CAMINO ALLIANCE LATAM e INHUS 
se convierte en el aliado técnico de investigación urbana para la región 
latinoamericana. 

 
➢ En 2024 coordinamos el estudio piloto ENCUESTA 2024 - 2025 APLICADA EN LA 

REGIÓN HUNTSVILLE - MADISON - DECATUR, ALABAMA, USA., patrocinado por 
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CAMINO ALLIANCE USA. 
 

➢ En 2024 CAMINO ALLIANCE USA y LATAM deciden fundar el INTERNATIONAL 
URBAN RESEARCH INSTITUTE, con la intención de sistematizar la actividad social 
que realiza en países como Estados Unidos, México, el Salvador, Colombia y 
Venezuela, crear conocimiento y someter hipótesis de trabajo bajo la modalidad 
de laboratorio social. INHUS se encuentra en esta alianza otorgando el apoyo 
técnico y la experiencia como institución especializada en la observación social 
urbana. 
 

➢ En 2025 INHUS hace alianza con la UNIVERSIDAD AUTÓNOMA METROPOLITANA 
para desarrollar y ejecutar contenidos de formación para públicos especializados 
del sector privado, social y gubernamental, utilizando sus emblemas INHUS, RED 
ADEA y OVSG. 
 

➢ En 2025 INHUS suscribe Convenio de Colaboración con el Comité de Participación 
Ciudadana del Sistema Estatal Anticorrupción de Guanajuato para apoyar con sus 
estudios y programas a este Sistema y actores sociales de la entidad. 
 

➢ En 2025 la CÁMARA NACIONAL DE COMERCIO EN PEQUEÑO (CANACOPE) CDMX 
le propone a INHUS una colaboración en alianza para atender los pequeños 
negocios del territorio de la Alcaldía Iztapalapa, en virtud de contar con el mayor 
número de negocios de la CDMX y de requerirse mucho trabajo de exploración de 
Mipymes.  
 

➢ En 2025 INHUS suscribe Convenio de Colaboración con COMUNIDAD FAST A.C. 
para expandir a la región Bajío las actividades del OVSG INHUS México. 

 
➢ En 2025 INHUS coordina un piloto de intervención social en cinco comunidades 

de los municipios de La Paz y Chimalhuacán, en el Estado de México, que será el 
avance de un modelo de intervención que coordinaremos en 2026-2027 en 
comunidades urbanas de USA, El Salvador, México, Colombia y Venezuela.  

 
 
Enlaces de referencia en web: 
 
 
 
https://caminoalliance.org/partner/iniciativas-humanas-y-sociales-a-c-es/ 
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https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/466393/INHUS_Poder_Social.pdf 
https://www.xoc.uam.mx/events/curso-nom-036-y-nom-017/ 
https://anticorrupcionmx.org/docs/corresponsabilidad/2CC/8.-
%20Resultados%20Encuesta%20general.pdf 
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1277820007715478&id=100064624728837&
set=a.474638704700283 
https://www.facebook.com/expomipyme.gto/posts/el-banderazo-inicial-de-nuestra-17va-
edici%C3%B3nte-presentamos-al-dr-pedro-carta-ter/1070338718638195/ 
http://cedoc.inmujeres.gob.mx/Salida_php.php?registroID=18831 
https://www.rendiciondecuentas.org.mx/instalar-politicas-de-integridad-en-las-empresas-
parte-i/ 
https://www.capitaledomex.com.mx/local/el-registro-no-resolvera-el-problema-
especialista/ 
http://www.idaipqroo.org.mx/kapacitacion/material-de-apoyo/virtuales/ 
http://himfg.com.mx/interna/transparencia/participacion.php 
https://www.conafe.gob.mx/transparencia1/participacionciudadana/minuta-resumen-
ERC-2012.pdf 
https://mexico.quadratin.com.mx/Propone-sociedad-civil-transparencia-en-la-
Constitucion-de-CDMX 
https://www.debate.com.mx/mexico/Presenta-municipio-portal-de-Gobierno-Abierto-
20170621-0189.html 
https://www.periodicomirador.com/2017/10/30/urge-garantizar-el-acceso-a-la-
informacion-a-grupos-vulnerables 
https://ljz.mx/31/10/2017/protai-permitira-disminuir-las-brechas-existentes-en-materia-
informativa-izai 
http://www.idaipqroo.org.mx/participan-mas-de-1200-personas-en-la-primera-sesion-
del-seminario-en-materia-de-archivos-y-gestion-documental-siendo-anfitrion-el-
idaipqroo/ 
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